
C’est aujourd’hui 

 
 

 

 
 

Dimanche 29 octobre 2023 
30ème dimanche du Temps Ordinaire  

 
 

L'amour change tout ... 
 

« Le devoir sans amour nous rend acharné, 
La responsabilité sans amour nous rend impitoyable, 

La justice sans amour nous rend dur, 
La vérité sans amour nous rend critique, 
L'intelligence sans amour nous rend rusé, 

La gentillesse sans amour nous rend hypocrite, 
L'ordre sans amour donne un esprit étroit, 

L'honneur sans amour nous rend orgueilleux, 
La possession sans amour nous rend avare, 

La foi sans amour nous rend fanatique, 
La vie sans amour est sans valeur. 

 

Aime et ce que tu veux, fais-le ! 
 

Si tu te tais, tais-toi par amour. 
Si tu parles, parle par amour. 

Si tu corriges, corrige par amour. 
Si tu pardonnes, pardonne par amour. 

Aie au fond du cœur la racine de l'amour,  
de cette racine ne peut naitre que le Bien. » 

 
Saint Augustin (354-430),  

Evêque d’Hippone et Docteur de l’Église 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PAROISSE DU SACRÉ-COEUR 
3 rue Charles Tardy, 01000 BOURG-EN-BRESSE 

Courriel : sacrecoeur.bourg@gmail.com  
Site paroissial : http://www.sacrecoeur-bourgenbresse.fr/ 
Site des Oblats : www.oblats-de-saint-vincent-de-paul.fr/ 

Contacts : P. Henri de PENFENTENYO (curé) : 06 40 59 03 96  
P. Fabrice LETELLIER (vicaire) : 06 82 77 45 05 

P. Jean-Maxime BERTRAND (vicaire) : 07 66 46 93 72 

MESSES 
Le dimanche 

Au Peloux 09h30 
Aux Vennes 10h00 
À la Basilique 10h15 
À Saint François 18h30 

En semaine 
Sacré-Cœur 

Tous les jours 08h30  
Mercredi 12h15  
 18h30  
Vendredi 18h45 
Samedi 11h30  

Chapelle du Peloux (pér. scolaire) 
Mardi et jeudi 18h15 
Mercredi 12h15 
Vendredi 18h30 
Samedi 12h00 

Chapelle des Vennes 
Mercredi et vendredi 08h00 

 

PRIÈRES 
Adoration 

Tous les jours 09h00-09h30 
Jeudi 20h30-21h30 

Chapelet  
Du mardi au samedi 14h30 

 

CONFESSIONS 
Par un prêtre à l’église 

Mardi, jeudi,  17h30-18h30 
Mercredi 17h15-18h15 
Jeudi 17h30-18h30 
 20h30-21h30 
Vendredi 17h30-18h30 
Samedi 16h30-18h30 

 

OUVERTURE DE L’EGLISE 
Du mardi au samedi 14h30-18h30 

 

 

PRIER AVEC LES OBLATS 
Dimanche 

Laudes et oraison 07h10 
Adoration et vêpres 17h30 

En semaine 
Oraison 06h25 
Laudes 08h05 
Adoration 19h15 
Vêpres, (jeudi, 19 h 15) 19h30 
Adoration et vêpres :  

Vendredi 19h30 
 

 



TEXTES ET CHANTS DE LA MESSE 
 
 Chant d’entrée  
R/Tournez les yeux vers le Seigneur, et rayonnez de joie, 
Chantez son nom de tout votre cœur, il est votre Sauveur, c’est lui votre Seigneur. 
1. J’ai cherché le Seigneur et il m’a écouté. il m’a guéri de mes peurs et sans fin je le louerai. 
2. Dieu regarde ceux qu’il aime, il écoute leur voix,  
Il les console de leur peine, et il guide leurs pas. 
3. Ceux qui cherchent le Seigneur ne seront privés de rien.  
S’ils lui ouvrent leur cœur, ils seront comblés de bien.  

 
Kyrie et Gloria 

 
Lecture du livre de l’Exode (Ex 22, 20-26) 

Ainsi parle le Seigneur : « Tu n’exploiteras pas l’immigré, tu ne l’opprimeras pas, car vous étiez 
vous-mêmes des immigrés au pays d’Égypte. Vous n’accablerez pas la veuve et l’orphelin. Si tu les 
accables et qu’ils crient vers moi, j’écouterai leur cri. Ma colère s’enflammera et je vous ferai périr 
par l’épée : vos femmes deviendront veuves, et vos fils, orphelins. Si tu prêtes de l’argent à 
quelqu’un de mon peuple, à un pauvre parmi tes frères, tu n’agiras pas envers lui comme un usurier 
: tu ne lui imposeras pas d’intérêts. Si tu prends en gage le manteau de ton prochain, tu le lui rendras 
avant le coucher du soleil. C’est tout ce qu’il a pour se couvrir ; c’est le manteau dont il s’enveloppe, 
la seule couverture qu’il ait pour dormir. S’il crie vers moi, je l’écouterai, car moi, je suis 
compatissant ! » 

Psaume 17 
R/ Je t’aime, Seigneur, ma force 

 
Lecture de la première lettre de Saint Paul apôtre aux Thessaloniciens (1 Th 1, 5c-10) 

Frères, vous savez comment nous nous sommes comportés chez vous pour votre bien. Et vous-
mêmes, en fait, vous nous avez imités, nous et le Seigneur, en accueillant la Parole au milieu de 
bien des épreuves, avec la joie de l’Esprit Saint. Ainsi vous êtes devenus un modèle pour tous les 
croyants de Macédoine et de Grèce. Et ce n’est pas seulement en Macédoine et en Grèce qu’à partir 
de chez vous la parole du Seigneur a retenti, mais la nouvelle de votre foi en Dieu s’est si bien 
répandue partout que nous n’avons pas besoin d’en parler. En effet, les gens racontent, à notre sujet, 
l’accueil que nous avons reçu chez vous ; ils disent comment vous vous êtes convertis à Dieu en 
vous détournant des idoles, afin de servir le Dieu vivant et véritable, et afin d’attendre des cieux son 
Fils qu’il a ressuscité d’entre les morts, Jésus, qui nous délivre de la colère qui vient. 

 
 
Alléluia. Alléluia. Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole, dit le Seigneur ; 
mon Père l’aimera, et nous viendrons vers lui. Alléluia. (Jn 14, 23) 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 22, 34-40) 

En ce temps-là, les pharisiens, apprenant que Jésus avait fermé la bouche aux sadducéens, se 
réunirent, et l’un d’entre eux, un docteur de la Loi, posa une question à Jésus pour le mettre à 
l’épreuve : « Maître, dans la Loi, quel est le grand commandement ? » Jésus lui répondit : « Tu 
aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit. Voilà le grand, 
le premier commandement. Et le second lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi-
même. De ces deux commandements dépend toute la Loi, ainsi que les Prophètes. ».   

 
 



Credo 
 

Prière universelle 
 

R/Accueille au creux de tes mains, la prière de tes enfants 
 

Sanctus & Agnus  
Chant d’offertoire 

 
1.Jésus prince de paix, mon bien-aimé, ma vie, mon rocher, mon salut. 
Jésus ma forteresse, ma joie et mon soutient, étoile du matin. 
2.Jésus parole vive, pain brisé pour les hommes, force sur leurs chemins. 
Jésus flamme d'amour, repos de l'humilité, lumière vérité. 
3.Jésus soleil levant sur les peines des hommes, mon berger, mon espoir. 
Jésus terre promise, mon seul bien, mon trésor, source d'humanité. 
4.Jésus ressuscité, vainqueur de toute angoisse, ami, consolateur. 
Jésus frère de sang, mon maître mon seigneur, mon roi et mon sauveur.  

 
Chant de communion 

 
R/Je vous aime, ô mon Dieu et mon seul désir est de vous aimer, 
De vous aimer jusqu’au dernier soupir de ma vie, jusqu’au dernier soupir de ma vie. 
 
1. Ô Dieu Saint, Tu as fait de mon cœur le Ciel de ta demeure, un temple sacré ! 
Père, Fils et Saint-Esprit, ton amour est pour moi le plus grand des trésors ! 
2. Nous portons le nom de « fils de Dieu » car nous avons un Père qui veille sur nous  
Montrons-nous dignes de Lui, Il a livré son Fils, offrons-Lui notre amour ! 
3. Jésus Christ, notre Dieu et Seigneur, tu nous conduis au Père, Tu es le Chemin ! 
Ton sang versé sur la Croix nous a rendu la vie, nous a ouvert le Ciel ! 
4. Esprit Saint, Eau Vive de l’amour répandue sur la terre en fine rosée, 
Tu viens arroser le grain pour que lève l’épi sous le Soleil de Dieu. 
5. Ô mon Dieu, ton amour est si bon, lui qui remplit notre âme, notre seule joie ! 
Quel bonheur que de t’aimer, nous sommes si petits, et Tu nous vois si grands ! 
6. Ton amour est de tous les instants, dans ta Miséricorde, tout nous est donné, 
Tu veilles sur nous sans fin, lorsque nous chancelons, Tu es notre soutien.  

Chant à la Vierge 
 

1. Je suis votre maman du ciel, approchez, embrassez ma main et chantez le Magnificat. 
Donnez votre main je veux l´embrasser, et chantez le Magnificat. 
Donnez votre main, je veux l´embrasser. 
R/Ô notre Dame de la prière, Ô Marie apprends à prier ! 
Ô belle Dame ton beau sourire Nous invite aujourd’hui à t´aimer. 
3. Récitez votre chapelet, entonnez le ´ Je vous salue ´ et priez pour tous les pécheurs, 
Embrassez la croix de mon chapelet, et priez pour tous les pécheurs, 
Embrassez la croix de mon chapelet. 
4. Ô Marie bénis tes enfants, 
Tous les prêtres et les consacrés. Qu´avec eux tous les baptisés avancent avec toi vers la Sainteté, 
Qu´avec eux tous les baptisés avancent avec toi vers la Sainteté.  



ANNONCES PAROISSIALES 
 

 Intentions de Messes 

Dimanche 29 
30ème dimanche 

du Temps 
ordinaire 

09 h 30 
10 h 15 

 
 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
 
Messe dans la basilique 

 
• Messe pro populo  
• Intention particulière 
 

Lundi 30 
 

08 h 30 
11 h 45 

Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe au Peloux 

• M. Nicod 

Mardi 31 
 

08 h 30 
11 h 45 
14 h 30 
17 h 30 

Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe au Peloux 
Chapelet. 
Catéchismes des primaires 

•  

Mercredi 1er 
novembre 

Solennité de 
tous les Saints 

09 h 30 
10 h 15 

 
18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
Messe dans la basilique 

 
• Famille Miolan, et Liliane Fillod (+) 
• Mathilde Geracci (+) 

Jeudi 2 
Défunts 

 

08 h 30 
11 h 45 
12 h 15 
14 h 30 
18 h 00 
18 h 30 
20 h 30 

Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe au Peloux 
Messe à l’oratoire St Vincent 
Chapelet 
Messe au Peloux 
Messe à l’oratoire St Vincent 
HEURE SAINTE à l’oratoire 

•  

Vendredi 3 
S. Martin de 

Porrès, religieux 

08 h 30 
11 h 45 
14 h 30 

Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe au Peloux 
Chapelet 

• Madame Nicod 

Samedi 4 
S. Charles 
Borromée, 

évêque 

08 h 30 
11 h 30 
12 h 00 
14 h 30 

Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe à l’oratoire St Vincent 
Messe au Peloux 
Chapelet. 

•  

Dimanche 5 
31ème dimanche 

du Temps 
ordinaire 

09 h 30 
10 h 15 

 
 

18 h 30 

Messe au Peloux 
Messe dans la basilique 
 
 
Messe dans la basilique 

 
• Messe pro populo  
• Défunts des familles Gillet - Briguet 
• Roland Wick (+) 

 

A NOT ER ... 
 

• Mercredi 1er novembre : solennité de la Toussaint. Fête d’obligation, les messes sont aux 
horaires des dimanches. 

• Jeudi 2 novembre : commémoration des fidèles défunts. Messes à 8 h 30, 12 h 15 et 18 h 
30. 

• A partir du 1er novembre, les messes de semaine auront lieu à l’oratoire Saint Vincent, entrée 
par la cour du presbytère. C’est l’occasion de faire célébrer des messes pour nos défunts et les 
âmes du purgatoire. 


